
Šalčininkų rajono savivaldybės
sveikatos kabinetų mokymo įstaigose 
aprūpinimas metodinėmis 
priemonėmis 



PROJEKTO  DALYVĖS

2

Baltosios Vokės l/d

Dieveniškių A. Mickevičiaus 

gimnazija

E. Ožeškovos gimnazija

Šalčininkų l/d „Pasaka“

Kalesninkų L. Narbuto 

gimnazija

Eišiškių gimnazija
Šalčininkų J. Sniadeckio 
gimnazijos Čiužiakampio 

skyrius

Zavišonių l/d „Varpelis“

Eišiškių St. Rapolionio 
gimnazija

Šalčininkų Santarvės 

gimnazija

Jašiūnų Aušros gimnazija

Butrimonių A. Krepštul 

gimnazija

Jašiūnų M. Balinskio 

gimnazija

P.K. Bžostovskio 

gimnazija

Šalčininkų l/d „Vyturėlis“



SVEIKATOS KABINETO 
REMONTAS IR BALDAI



Atnaujinta10 kabinetų



SVEIKATOS KABINETO BALDAI

▷ Kušetė

▷ Kėdė

▷ Spinta su vitrina

▷ Drabužių spinta

▷ Rakinama dokumentų spinta

▷ Komoda

▷ Spinta stumdomomis durimis

▷ Stalas su stalčiais



Baltosios Vokės lopšelis/darželis  PRIEŠ



Baltosios Vokės lopšelis darželis PO



Eišiškių gimnazija PRIEŠ



Eišiškių gimnazija PO



Eišiškių St. Rapolionio gimnazija PRIEŠ



Eišiškių St. Rapolionio gimnazija PO



Šalčininkų Santarvės gimnazija PRIEŠ



Šalčininkų Santarvės gimnazija PO



Dieveniškių A. Mickevičiaus gimnazija PRIEŠ



Dieveniškių A. Mickevičiaus gimnazija PO



Jašiūnų Aušros gimnazija PRIEŠ



Jašiūnų Aušros gimnazija PO



Butrimonių A. Krepštul gimnazija PRIEŠ



Butrimonių A. Krepštul gimnazija PO



Kalesninkų L. Narbuto gimnazija PRIEŠ



Kalesninkų L. Narbuto gimnazija PO



Zavišonių lopšelis darželis „Varpelis“ PRIEŠ



Zavišonių lopšelis darželis „Varpelis“ PO



Jašiūnų M. Balinskio gimnazija PRIEŠ



Jašiūnų M. Balinskio gimnazija PO



SENSORINĖS ERDVĖS 
KŪRIMAS



27



ERDVĖS KŪRIMAS

BURBULŲ 
VAMZDŽIAI

MINKŠTI SUOLAI

SĖDMAIŠIAI

SENSORINĖS 
GRINDŲ PLYTELĖS



ERDVĖS KŪRIMAS

SENSORINĖ ŠVIEČIANTI 
GEOMETRINĖ FORMA 

SENSORINIS ŠVIEČIANTIS STALAS

VANDENS BURBULŲ SIENELĖ

ŠVIEČIANTIS PLUOŠTAS



MINI ERDVĖ NUSIRAMINIMUI

ERDVĖS KŪRIMAS

KAMUOLIUKŲ BASEINAS
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Baltosios Vokės lopšelis 
darželis
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PRIEMONĖS VEIKLAI



ŽAIDIMAS „EMOCIJŲ PAŠTAS“
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Knyga ,,Žaidžiu jausmus: BAIMĖ" ir 
relaksacijų CD



ŽAIDIMAS „MOKOMĖS IŠVENGTI PATYČIŲ“
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BLOB MEDIS IR BLOB ŽAIDIMŲ AIKŠTELĖ



KUR JŪS ESATE 
ANT ŠIO 
MEDŽIO?



1, 3, 6 ar 7 – jus galima apibūdinti, kaip ryžtingai tikslo siekiantį 

žmogų, kuris nebijo jokių kliūčių.

2, 11, 12, 18 arba 19 – esate komunikabili asmenybė, visada 

pasirengusi padėti savo draugams.

4 – stabili gyvenimiška pozicija, noras pasiekti visko, ko trokštate, 

nekovojant su kliūtimis.

5 – dažnai jaučiatės pavargę, silpni, jums trūksta energijos.

9 – esate linksmas žmogus, mėgstate pramogas.

13 arba 21 – esate užsisklendęs savyje, jus dažnai kankina 

nerimas, nesate linkę daug bendrauti su aplinkiniais.

8 – mėgstate atsiriboti, pasinerti į apmąstymus ir savo pasaulį.

10 arba 15 – normaliai prisitaikote prie gyvenimo, jaučiatės 

patogiai.

14 – krentate į emocinę bedugnę, greičiausiai išgyvenate 

emocinę krizę.

20 – vertinate save labai gerai. Esate užkietėjęs lyderis, norite, 

kad žmonės klausytųsi tik jūsų nuomonės.

16 – jaučiatės pavargęs nuo būtinybės palaikyti kitą, bet, gali būti, 

matote, kad 17 numeris jus apkabina – tokiu atveju esate linkęs 

vertinti save kaip žmogų, apsuptą dėmesio.



SENSORINIS 
STALAS
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SMĖLIO STALAS



ŠIAURIETIŠKO ĖJIMO LAZDOS



CO MATUOKLIAI

How to use the piCO Smokerlyzer – YouTube

https://www.youtube.com/watch?v=xMqmYuqcP2k&t=13s
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