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SALCININKU RAJONO SAVIVALDYBES TARYBA

) SPRENDIMAS ) )
DEL SALCININKU RAJONO SAVIVALDYBES 2023 METU VISUOMENES
SVEIKATOS STEBESENOS ATASKAITOS PATVIRTINIMO

2025 m. vasario 13 d. Nr. T-(1.3 E)-449
Sal¢ininkai

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos vietos savivaldos jstatymo 15 straipsnio 4 dalimi,
Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatymo 36 straipsniu, Lietuvos Respublikos visuomenés
sveikatos prieziliros jstatymo 6 straipsnio 1 dalies 1 punktu, Lietuvos Respublikos visuomenés
sveikatos stebésenos (monitoringo) jstatymo 10 straipsnio 2 dalimi, Bendraisiais savivaldybiy
visuomenés sveikatos stebésenos nuostatais, patvirtintais Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2003 m. rugpjicio 11 d. jsakymu Nr. V-488 ,,D¢l Bendryjy savivaldybiy visuomeneés
sveikatos stebésenos nuostaty patvirtinimo®, bei atsizvelgdama j Salgininky rajono savivaldybés
visuomenés sveikatos biuro direktorés 2025 m. sausio 2 d. rastg Nr. S-2 ,,Dél visuomenés sveikatos
stebésenos ataskaitos patvirtinimo®, Sal¢ininky rajono savivaldybés tarybanusprendzia:

Patvirtinti Sal¢ininky rajono savivaldybés 2023 mety visuomenés sveikatos stebésenos
ataskaitg (pridedama).

Sis sprendimas gali biiti skundziamas Lietuvos Respublikos administraciniy byly teisenos
istatymo nustatyta tvarka.

Savivaldybés meras Zdzislav Palevic¢



PATVIRTINTA

Salgininky rajono savivaldybés tarybos
2025 m. vasario 13 d. sprendimu

Nr. T-(1.3 E)-449

SALCININKU RAJONO SAVIVALDYBES 2023 METU VISUOMENES SVEIKATOS
STEBESENOS ATASKAITA

IVADAS

Visuomenés sveikatos stebésena Saléininky r. savivaldybéje vykdoma remiantis
Bendraisiais savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos nuostatais, patvirtintais Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. rugpjicio 11 d. jsakymu Nr. V-488 , D¢l
Bendryjy savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos nuostaty patvirtinimo®. Pateikiami
rodikliai atspindi kaip jgyvendinami Lietuvos sveikatos 2014-2025 m. strategijos (LSS) tikslai ir
juy uzdaviniai. Visuomengs sveikatos stebésenos savivaldybéje tikslas — nuolat rinkti, analizuoti ir
interpretuoti visuomengs sveikatg apibtidinancius rodiklius bei tinkamai informuoti savivaldybés
politikus, siekiant efektyvaus valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms) bei savarankisky
visuomenes sveikatos priezitiros funkcijy jgyvendinimo savivaldybés teritorijoje. Savivaldybés
visuomenés sveikatos stebésenos ataskaitos tikslas — pateikti pagrindinius savivaldybés
gyventojy sveikatg atspindincius rodiklius, jy dinamika ir jy pagrindu pateikti rekomendacijas
bei prioritetines kryptis savivaldybés plétros plano siekiniams, strateginio veiklos plano

priemonéms. Ataskaita parengta naudojantis vieSai prieinamais sveikatos statistikos duomeny

Saltiniais:
. Lietuvos statistikos departamento Oficialiosios statistikos portalu;
. Visuomenés sveikatos stebésenos informacine sistema sveikstat.hi.lt;

. Valstybin¢ ligoniy kasa prie Sveikatos apsaugos miniserijos ligoniukasa.lrv.lt.



DEMOGRAFINE SITUACILJA

2023 m. Sal¢ininky rajono savivaldybés vidutinis metinis gyventojy skai¢ius — 29 812.
Lyginant su praeitais metais gyventojy skaicius padidéjo (gyventojy skaiciaus pokytis 3,6/1000
gyv.). 2023 m. vidutiné tikétina gyvenimo trukmé padidéjo — sieké 73,7 (2022 m. — 72,7 m.).

Vyry ir motery skaiciaus struktiira buvo gana tolygi (vyry — 48,9 proc., motery — 51,1
proc.). Miesto gyventojai sudaré 35,7 proc. visy Saléininky r. sav. gyventojy, kaimo — 64,3 proc.
Vertinant pagal amziaus grupes didzigja dalj gyventojy sudaré darbingo amziaus gyventojai,

maziausig 65 mety ir vyresni (1 pav.).
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1 pav. Gyventojy skaiciaus pasiskirstymo struktira pagal lyti, amziaus grupes ir gyvenamgqjq vietq (proc.)

Salgininky r. sav. stebimas neigiamas natiiralus gyventojy prieaugis —13,9/1 000 gyv.,
mirtingumo rodiklis sieké 13,9/1 000 gyv., gimstamumo — 8/1 000 gyv. Lyginant su 2022 m.
mirtingumo rodiklis sumazéjo (2022 m. 16,9/1000), gimstamumo rodiklis pakito nezymiai (2022
m. — §,2/1000).

2023 metais santuoky skaiCius sieké 6/1 000 gyv., iStuoky skaic¢ius — 2,1/1 000 gyv.

Lyginant su praeitais metais santuoky ir iStuoky skai¢ius sumaz¢jo.



SVEIKATOS BUKLE

2023 m. Salgininky r. sav. ligotumo rodiklis sické 8 046,8 atvejy 10 000 gyventojy, kai
tuo tarpu Lietuvos vidurkis buvo 8 836,3. Savivaldybés rodiklis yra 8,93 proc. mazesnis uz
Lietuvos vidurkj. Lyginant su 2022 m., Sal¢ininky r. sav. ligotumas sumaZéjo 2,05 proc. —
stebima teigiama gyventojy ligotumo tendencija.

Pagrindinés ligotumo priezastys: kraujotakos ir kvépavimo sistemy ligos bei jungiamojo
audinio ligos. Pagal amziaus grupes didziausias ligotumas fiksuojamas 65 mety ir vyresniy
gyventojy grupéje, maziausias — 18—44 mety gyventojy grupéje. Ligotumo mazéjimas ir rodiklio
7emesnis uz Lietuvos vidurkj lygis rodo teigiamas sveikatos biiklés tendencijas Sal&ininky
savivaldybéje.

Pirmg kartg pripazinty nejgaliais asmeny rodiklis Zymiai virSijo Salies vidurkj. Asmeny,
pirmga karta pripazinty nejgaliais, skaicius sieké 116,7 atvejy 10 000 gyventojy, Lietuvoje — 65,7.

Savivaldybéje stebimi geresni laikino nedarbingumo rodikliai, lyginant su Salies
vidurkiu:

e Ligos pasalpos atvejy skaicius — 13 416, kai Lietuvos vidurkis yra 17 430,2.

e Apmokety ligos pasalpos dieny skaicius — 127 909, palyginti su Lietuvos vidurkiu —

168 924.8.

Nelaimingi atsitikimai darbe ir profesinés ligos. Asmeny, Zuvusiy ar sunkiai suzaloty

darbe, skaiCius savivaldybéje buvo 1 atvejis 10 000 gyventojy, Lietuvoje — 0,9. Nelaimingy

atsitikimy darbe ir profesiniy ligy rodikliai rodo stabilig situacija, artima Salies vidurkiui.

SOCIOEKONOMINE SITUACIJA
Registruotas nedarbo lygis 2023 m. buvo $iek tiek didesnis nei Salies vidurkis (Sal¢ininky
r. sav. — 10,3 proc., Lietuvoje — 8,6 proc.).
Socialinés paramos gavéjy skaicius lyginant su pragjusiais metais padid¢jo ir virSijo
Salies vidurkj (Sal¢ininky r. sav. — 41,7/ 1 000 gyventojy, Lietuvoje — 23,9).
Mokiniy, gaunan¢iy nemokamg maitinima, skai¢ius padid¢jo ir iSliko didesnis nei

Lietuvoje (Sal¢ininky r. sav. — 630,3 atvejai 1 000 moksleiviy, Lietuvoje — 352,1).



2023 METU SALCININKU R. SAV. SVEIKATOS IR SU SVEIKATA SUSIJUSIU
RODIKLIU PROFILIS

1 lentelé. 2023 m. SalCininky r. savivaldybés sveikatos ir su sveikata susijusiy rodikliy profilis

Rodiklio pavadinimas

Savivaldybeés reikSmeés

Lictuvos reikSmés

Tend.

Strateginis tikslas

Rod.

Kiekis

3 mety
vidurkis

Sant.

Rod.

Blog.

Sritis

Ger.

Vidutiné tikétina gyvenimo | wie
trukmé, kai amzius 0 (HI
skai¢iavimai)

74

71.4

0.95

71.5

71.1

80.5

ISvengiamas mirtingumas, | e
proc. — pagal jungtinj
EBPO ir Eurostato sarasa

1 tikslas. Sukurti saugesne socialing aplinka, mazinti sveikatos netolygumus ir s

1.1. Sumazinti skurdo lygj ir nedarba

180

74.5

1.06

76.7

ocialing atskirtj

69.4

Savizudybiy sk. (X60-X84) ',
100 000 gyv.

20.1

16.8

1.03

19.6

74.0

0.0

SMR nuo ty€inio saves ',
zalojimo (X60-X84) 100
000 gyv.

18.6

16.0

0.99

18.8

71.2

0.0

Bandymy zudytis skaiCius | wie
(X60-X64, X66-X84) 100
000 gyventojy

30.2

35.8

0.68

44.6

HlIIJ ||

9.9

Mokyklinio amziaus vaiky, |we
nesimokanc¢iy mokyklose,
skaicius 1 000 moksl.

57.1

169

62.3

192.6

30.1

Ilgalaikio nedarbo lygis, =
darbo jégos %

1.8

349

3.0

1.7

4.1

0.3

Gyv. skaiiaus pokytis
1000 gyv.

3.6

106

-2.8

0.36

10.0

-25.4

1l

1.2. Sumazinti socialing ekonoming gyventojy diferenciacija Salies ir bendruomeniy lygmeniu

Mirt. nuo iSoriniy ',
priezas¢iy (V00-Y98) 100
000 gyv.

114.0

34

110.7

1.45

78.7

200.3

50.1

SMR nuo ioriniy 4
prieasgiy (V00-Y98) 100
000 gyv.

106.7

34

108.0

1.41

75.8

172.2

47.9

Mokiniy, gaunanéiy
nemokama maitinima, sk.
1000 moksl.

630.3

2502

610.8

352.1

630.3

199.7

Socialinés pasalpos gavéjy | mie
sk. 1000 gyv.

41.7

1244

37.6

1.74

239

79.7

42

Serg. tuberkulioze (A15-
A19) 100 000 gyv. (TB
registro duomenys)

57.0

17

48.1

2.64

21.6

84.4

0.0

Sergamumas tuberkulioze
(+ recidyvai) (A15-A19)
100 000 gyv. (TB registro
duomenys)

19

55.9

2.59

2 tikslas. Sukurti sveikatai palankig fizing darbo ir gyvenamaja aplinka

24.6

98.5

il

2.1. Kurti saugias darbo ir sveikas buities salygas, didinti prekiy ir paslaugy vartotojy sauguma

0.0

Asmeny, zuvusiy ar sunkiai
suzaloty darbe, sk. 10 000
gyv.

1.0

2

0.9

1.11

0.9

29

0.0

Traumy dél nukritimy
(W00-W19) 65+ m.
amziaus grupéje sk. 10 000

gyv.

103.8

52

111.9

0.77

1345

200.6

77.8




Asmeny, pirmg karta
pripazinty nejgaliais, sk. 10
000 gyv.

116.7

228

105.5

1.78

65.7

116.7

46.6

Naujai susirgusiy Zarnyno
infekcinémis ligomis (A00-
A08) asmeny skaicius 10
000 gyv. (ULAC duom.)

69

2.2. Kurti palankias salygas saugiai leisti laisvalaikj

22.5

0.65

92.1

0.0

Mirt. nuo paskendimo
(W65-W74) 100 000 gyv.

4

34

6.7

1.21

2.8

28.7

0.0

SMR nuo paskendimo
(W65-W74) 100 000 gyv.

4

2.5

6.4

0.93

2.7

0.0

Mirt. nuo nukritimo (W00-
W19) 100 000 gyv.

6.7

13.4

0.46

14.6

0.0

SMR nuo nukritimo (W00-
W19) 100 000 gyv.

2.3. Mazinti avaringuma ir traumy keliy eismo jvykiuose skaic¢iy

4

7.6

17.3

0.54

14.2

0.0

Mirt. transporto jvykiuose
(V00-V99) 100 000 gyv.

4

10.1

3

8.9

6.2

34.6

0.0

SMR transporto jvykiuose
(V00-V99) 100 000 gyv.

4

9.5

8.9

6.2

28.5

0.0

Pésciyjy mirt. nuo
transporto jvykiy (V00-
V09) 100 000 gyv.

3.4

22

1.1

13.0

0.0

Péséiyjy standartizuotas
mirtingumas nuo transporto
ivykiy (V00-V09) 100 000
gyv.

3.6

22

3.27

1.1

10.3

0.0

Traumy dél transporto
ivykiy (V00-V99) sk. 10
000 gyv.

2.4. Mazinti oro, vandens ir dirvozemio uZter§tuma, triukSma

4

5.0

15

4.5

0.93

5.4

9.9

0.0

I atmosfera i$ stacionariy
tarSos Saltiniy iSmesty
terSaly kiekis, tenkantis 1
kv. Km

4

58.4

58

75.1

0.07

797.8

32935.2

20.0

Viesai tiekiamo geriamojo
vandens prieinamumas
vartotojams (proc.)

37.4

Nuoteky tvarkymo
paslaugy prieinamumas
vartotojams (proc.)

29.8

3 tikslas. Formuoti sveika gyvensena ir jos kultlira

3.1. Sumazinti alk. gérimy, tabako, neteiséta narkotiniy ir psich. medziagy vartojima ir prieinamuma

Mirt. nuo narkotiky
salygoty priezas¢iy 100 000
gyv.

6.7

2

6.7

1.91

35

14.3

0.0

SMR nuo narkotiky
salygoty priezas¢iy 100
000 gyv.

7.0

72

2.00

35

0.0

Mirt. nuo alkoholio
salygoty priezasciy 100
000 gyv.

36.9

11

42.5

1.69

21.8

78.5

=

0.0

SMR nuo alkoholio
salygoty priezaséiy 100 000
gyv.

34.0

11

39.0

1.66

20.5

70.3

0.0

Gyv. sk., tenkantis 1 tabako
licencijai

1313

29812

132.9

0.66

199.6

66.3

384.2

Gyv. sk., tenkantis 1
alkoholio licencijai

97.7

29812

101.0

0.60

162.8

345

325.6




Nusikalstamos veikos,
susijusios su narkotikais
100 000 gyv.

3.2. Skatinti sveikos mitybos

4

iprocius

36.9

11

62.6

0.45

82.5

417.9

0.0

Kadikiy, zindyty i$imtinai
kratimi iki 6 mén. amziaus,
dalis (proc.) (2019)

4 tikslas. Uztikrinti kokybiska

27.1

4.1. Uztikrinti sveikatos sistemos tvarumg ir

68

19.4

0.72

37.8

6.6

ir efektyvia sveikatos priezitira, orientuota j gyventojy poreikius

kokybe, plétojant sveikatos technologijas, kuriy efektyvumas pagristas mokslo jrodymais

62.1

ISvengiamy hospitalizacijy
(IH) sk. 1 000 gyv.

L

43.8

1294

344

2.10

20.9

43.8

9.9

IH dél cukrinio diabeto sk.
(18+ m.) 1 000 gyv.

L

3.5

85

2.8

4.2. Plétoti sveikatos infrastuktiirg ir gerinti sveikatos priezitiros

prieziiira

1.84

1.9

3.7

paslaugy kokybe, sauga, priecinamumg ir j pacienta orientuota sveikatos

0.8

Slaugytojy, tenkanéiy
vienam gydytojui, sk.
(2019)

L

2.9

138

2.8

1.71

1.7

1.1

6.0

Seimos gydytojy sk. 10 000
gyv. (2019)

52

16

52

0.72

72

2.5

13.8

Apsilankymy pas gydytojus
sk. 1 gyv.

6.7

199399

6.7

0.74

9.1

5.5

11.0

Sergamumas vaistams
atsparia tuberkulioze (A15-
A19) (visi) 100 000 gyv.
(TB registro duomenys)

23.5

8.9

5.88

4.0

28.7

0.0

Serg. vaistams atsparia
tuberkulioze (A15-A19)
100 000 gyv. (TB registro
duomenys)

5.6

5.15

2.6

24.4

0.0

Serg. ZIV ir LPL (B20-
B24, 721, A50-A54, A56)
10 000 gyv. (ULAC
duomenys)

4.3. Pagerinti motinos ir vaiko sveikata

1.0

1.3

0.45

22

42

0.0

Kidikiy mirtingumas 1000
gyvy gimusiy

4

0.0

2.7

0.00

2.8

40.0

0.0

2 m. vaiky tymy,
epideminio parotito,
raudonukeés (1 doze)
skiepijimo apimtys, %

=

92.6

187

93.0

86.7

50.0

100.0

1 m. vaiky difterijos,
stabligés, kokliuso,
poliomielito, Haemophilus
influenzae B skiepijimo
apimtys (3 dozés), %

97.6

207

92.7

89.9

72.0

100.0

Vaiky (6-14 m.) dalis,
dalyvavusi danty dengimo
silantinémis medziagomis
programoje, %

16.9

431

12.7

1.46

11.6

2.5

43.2

Vaiky (7-17 m.), neturinéiy
éduonies paZeisty,
plombuoty ir i§rauty danty,
dalis (proc. )

18.4

517

18.9

0.77

23.8

4.8

Paaugliy (15-17 m.)
gimdymy sk. 1000 15-17
m. motery

4.4. Stiprinti 1étiniy neinfekci

niy ligy

6.0

preven

2.7

cija ir kontrolg

4.29

1.4

14.6

0.0

Mirt. nuo kraujotakos sist.
ligy (100-199) 100 000 gyv.

4

761.4

227

898.0

670.8

1235.6

383.1

SMR nuo kraujotakos sist.
ligy (100-199) 100 000 gyv.

4

908.8

227

1088.1

659.1

953.5

453.1




Mirt. nuo piktybiniy naviky 265.0 791 256.1| 0.98]271.1| 4504 195.0

(C00-C96) 100 000 gyv.

SMR nuo piktybiniy naviky 268.3 79 267.4] 1.05]256.0( 394.1 210.6

(C00-C96) 100 000 gyv.

Mirt. nuo cerebrovaskuliniy 127.5 38 181.2] 0.83] 154.0 497.3 24.4

ligy (160-169) 100 000 gyv

SMR nuo cerebrovaskuliniy 149.4 38 214.8] 0.99( 150.5( 432.0 15.8

ligy (160-169) 100 000 gyv

= @ dqm dqm g

Serg. II tipo cukriniu 74.5 222 79.1{ 1.06 70.0] 112.1
diabetu (E11) 10 000 gyv.

luuhl

Tikslinés populiacijos dalis | wie 38.9 1796 353 0.65] 59.7 27.0
%, 2 mety bégyje
dalyvavusi krities vézio
programoje

~J
N
W

Tikslinés populiacijos dalis | we 53.6 3823 51.2 0.89( 60.3 32.7 73.7
%, 3 mety bégyje
dalyvavusi gimdos kaklelio
programoje

Tikslinés populiacijos dalis | e 47.1 4675 46.1( 0.83[ 56.5 33.8 67.7
%, 2 mety bégyje
dalyvavusi storosios zarnos

vézio programoje

Tikslinés populiacijos dalis | mie 335 2359 37.3| 0.78] 42.8 19.5
%, dalyvavusi SKL
programoje

58.8

Atsizvelgiant j LSS isSkeltus uzdavinius tikslams pasiekti bei remiantis 1 lenteléje
pateiktomis rodikliy reikSmémis, matoma, kad:
1.1. Uzdavinio ,,sumazinti skurdo lygj ir nedarbg® visi savivaldybés rodikliai beveik nesiskiria
nuo Salies vidurkio.
1.2. Uzdavinio ,,sumazinti socialing ekonoming gyventojy diferenciacijq Salies ir bendruomeniy

3

lygmeniu* iSsiskiria didesnis skaiius mokiniy gaunanc¢iy nemokamg maitinimg, didesni
mirtingumo nuo i$oriniy priezas¢iy ir sergamumo tuberkulioze rodikliai.

2.1. Uzdavinio ,, kurti sveikas ir saugias darbo bei buities sqlygas, didinti prekiy ir paslaugy
vartotojy saugumgq ‘ i8siskiria didesnis skaiCius asmeny, pirmg kartg pripazinty nejgaliais, kiti
rodikliai nesiskiria nuo Lietuvos vidurkio.

2.2. Uzdavinio ,, kurti sveikas ir palankias sqlygas saugiai leisti laisvalaikj“ i$siskiria maZesnis
mirtingumas nuo nukritimy, lik¢ rodikliai panasts j Lietuvos vidurkj.

2.3. Uzdavinio ,, mazinti avaringumq ir traumy keliy eismo jvykiuose skaiciy ““ i$siskiria didesnis
pésCiyjy mirties atvejy nuo transporto jvykiy skaicius, kiti rodikliai artimi Salies vidurkiui.

2.4. Uzdavinio ,, mazinti aplinkos uzterstumgq, triuksmq “ rodiklis geresnis uz Lietuvos vidurkj.
3.1. Uzdavinio ,,sumazinti alkoholiniy gérimy, tabako vartojimq, neteisétq narkotiniy ir
psichotropiniy medziagy vartojimq ir prieinamumgq bei azartiniy losimy, kompiuteriniy Zaidimy
ir pan. prieinamumgq“ iSsiskiria didesnis mirtingumas nuo narkotiky salygoty priezas¢iy ir
didesnis tabako ir alkoholio i§duodamy licencijy skaicius, kiti rodikliai nesiskiria nuo Lietuvos

vidurkio.



3.2. Uzdavinio ,, skatinti sveikos mitybos jprocius “ rodiklis nesiskiria nuo Lietuvos vidurkio.

4.1. Visi uzdavinio ,, uztikrinti sveikatos sistemos tvarumgq ir kokybe, plétojant sveikatos
priezitiros technologijas, kuriy efektyvumas pagristas mokslo jrodymais ““ rodikliai savivaldybéje
virsija Lietuvos vidurkj.

4.2. Uzdavinio ,, plétoti sveikatos infrastruktiirg ir gerinti sveikatos prieziiiros paslaugy kokybe,
saugq, prieinamumq ir | pacientq orientuotq sveikatos prieziiirg” stebimas mazesnis
apsilankymy pas gydytojus skaiCius ir didesnis sergamumas vaistams atsparia tuberkulioze, kiti
rodikliai i8lieka proporcingi Salies vidurkiui.

4.3. Uzdavinio ,,gerinti motinos ir vaiko sveikatq‘ nenustatytas nei vienas kudikiy mirties
atvejis, stebimos didesnés skiepijimo apimtys 1 m. vaiky dél difterijos, stabligés, kokliuSo,
poliomielito, Haemophilus influenzae B bei vaiky dalyvavimas danty dengimo silantinémis
medziagomis programoje. Paaugliy gimdymy skaic¢ius virSija Lietuvos vidurkj.

4.4. Uzdavinio ,,stiprinti létiniy neinfekciniy ligy prevencijq ir kontrole* iSsiskiria didesnis
mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ir cerebrovaskuliniy ligy ir mazesnés gyventojy apimtys
dalyvaujancios kriities vézio, storosios zarnos vezio ir Sirdies kraujagysliy ligy programose. Kiti

savivaldybés duomenys nedaug skiriasi nuo bendros Salies statistikos.



SAVIVALDYBES PRIORITETINIU PROBLEMU ANALIZE

Detaliai analizei, kaip prioritetinés sveikatos problemos, pasirinkti Sie rodikliai:

e Standartizuotas mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy.

e Apsilankymy pas gydytojus skaicius tenkantis 1 gyventojui.

e Tikslinés populiacijos dalis %, 2 mety bégyje dalyvavusi kriities véZio programoje.
Probleminés sritys pasirinktos atsizvelgiant j tai, kur savivaldybé atspindi pras¢iausig padétj

lyginant su Lietuvos vidurkiu.

SALCININKU RAJONO GYVENTOJU STANDARTIZUOTAS MIRTINGUMAS NUO
KRAUJOTAKOS SISTEMOS LIGU

Kraujotakos sistemos ligos isliko pagrindiné Sal¢ininky r. sav. gyventojy sergamumo ir
mirtingumo priezastimi. 2023 m. mirtingumas nuo $iy ligy sudaré 54,8 proc. bendro mirtingumo.
Lietuvoje dél kraujotakos sistemos ligy miré 19 263 asmenys, i§ ju Sal¢ininky r. savivaldybéje —
227 gyventojai (12 gyventojy maziau nei 2022 m.).

Sal¢ininky r. sav. gyventojy standartizuotas mirtingumo nuo kraujotakos sistemos ligy

rodiklis 1,38 karto virSijo Lietuvos rodiklj. Nuo 2021 m. stebima mazéjimo tendencija (2 pav.)

1381

908.8

Saleininky r. sav. ——Lietuva

2 pav. Standartizuotas mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy 100 000 gyv. Salcininky r. sav
ir Lietuvoje 2019-2023 m.

Lyginant mirtingumo rodiklius pagal lytj nustatyta, kad vyry standartizuotas
mirtingumas Sal&ininky r. sav. buvo 1,6 karty didesnis nei motery (3 pav.). Lyginant su 2022 m.
motery mirtingumo rodiklis iSliko stabilus, su neZymiu didé¢jimu, o vyry mirtingumo rodiklio

maze¢jimas atspindé€jo teigiama pokytj Sioje dimensijoje.



1600 ~

11983

1200 ~

800 -

400 ~
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mVyrai EMoterys

3 pav. Standartizuotas mirtingumas pagal lytj nuo kraujotakos sistemos ligy 100 000 gyv.
Salcininky r. sav. ir Lietuvoje 2023 m.

Analizuojant duomenis pagal gyvenamaja vieta didesnis standartizuotas mirtingumas
buvo fiksuotas tarp kaimo gyventojy — 969,8/100 000 gyv. (153 mirties atvejai), mieste
gyvenanciy standartizuotas mirtingumas 1,3 karto mazesnis — sieké 786,3/100 000 gyv. (74
atvejai). Palyginus su 2022 m. stebima, kad mieste rodiklis nezymiai padidéjo, o kaime —
sumazgjo.

Didziausias mirtingumo rodiklis buvo stebimas tarp vyresniy nei 65 mety amziaus
gyventojy — 185 atvejai (3 693,4/100 000 gyventojy). Tuo tarpu 0—17 m. amziaus grup¢je mirciy
nuo minétos priezasties nenustatyta. Mirtingumo nuo kraujotakos sistemos ligy rodikliai mazejo
visose amziaus grupése, atspindédami bendra teigiamg tendencija.

Analizuojant dazniausias kraujotakos sistemos mirciy priezastis stebima, kad
daugiausia Sal¢ininky rajono gyventojy miréiy registruota dél létinés iSeminés Sirdies ligos — 62
proc., cerebrovaskulinés ligos— 18 proc. ir hipertenzinés Sirdies ligos — 14 proc.

Stebima, kad Sirdies kraujagysliy ligy prevencine programa pasinaudojo tik 37,3

proc. rajono gyventojy.

APSILANKYMU PAS GYDYTOJUS SKAICIUS TENKANTIS 1 GYVENTOJUI

Apsilankymy pas gydytojus skaiCius savivaldyb¢je yra 1,35 karto mazesnis nei
vidutinis Lietuvos rodiklis ir lyginant su kitomis savivaldybémis Sal¢ininky r. sav. uzima 3-3
vieta raudonoje zonoje. 2023 m. Sal¢ininky r. savivaldybés gyventojai pas gydytojus lankési
vidutiniSkai 6,7 karto per metus (i§ viso 198 287 apsilankymai), kai Salies vidurkis — 9,1 karto.

Savivaldybéje stebima nekintanti tendencija (4 pav.).



2018 2019 2020 2021 2022 2023
B[ ietuva 8.9 9.1 8.7 8.6 8.7 9.1
m Sal¢ininky r. sav. 7.1 7.3 6.9 6.8 6.4 6.7
4 pav. Apsilankymy pas gydytojus skaicius, tenkantis vienam gyventojui Salcininky r. sav. ir
Lietuvoje 2018-2023 m.

Lyginant apsilankymy skaiciy pagal lyti daugiau apsilankymy buvo uzfiksuota tarp
motery — 59,7 proc., nei tarp vyry. Analizuojant duomenis pagal gyvenamaja vieta didesnis
apsilankymy skai€ius fiksuotas tarp kaimo gyventojy — 58,3 proc. Tarp skirtingy amzZiaus grupiy
didZiausias apsilankymy skaicius buvo tarp 65 mety ir vyresniy gyventojy — vidutiniSkai 9,1

apsilankymo, o maziausias tarp 18—44 mety amziaus grupés — vidutiniskai 5. (5 pav.).

5 pav. Apsilankymy pas gydytojus skaicius, tenkantis vienam gyventojui Salcininky r. sav. ir
Lietuvoje pagal amziaus grupes 2023 m.

2023 m. daugiausia Salgininky r. sav. gyventojy i§ pirminio lygio gydytojy
apsilanké pas Seimos gydytojus (79,9 proc). Tarp antrinio — tretinio lygio daugiausia

apsilankymy registruota pas neurologus, traumatologus-ortopedus, bei oftalmologus.



Daugiausia pacienty pas gydytojus apsilanko dél ligos — 87,52 proc., dél
profilaktiniy apsilankymy kreipési tik 12,42 proc. savivaldybés gyventojy.

TIKSLINES POPULIACIJOS DALIS %, 2 METU BEGYJE DALYVAVUSI KRUTIES
VEZIO PROGRAMOJE

2023 m. Sal¢ininky rajono savivaldybé buvo tarp savivaldybiy su viena maZiausiy
motery, dalyvavusiy kriities véZio prevencingje programoje, dalimi ir pagal §j rodikl] uzéme 4
vieta raudonoje zonoje. Vertinant krities véZio programoje dalyvavusiy motery apimtis
savivaldybéje, stebima, kad 2023 m. atrankinés mamografinés patikros dél kriities vézio
finansavimo programoje dalyvavo 38,9 proc. tikslinés populiacijos. Nuo 2021 m. dalyvavimas
Sioje programoje did¢jo — tokia tendencija stebima ir Salies mastu, tac¢iau lyginant su Lietuvos

vidurkiu rodikliai iSlieka mazi (6 pav.).
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S
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6 pav. Tikslinés populiacijos dalis %, 2 mety bégyje dalyvavusi kriities vézio programoje (proc.)
Salcininky r. sav ir Lietuvoje 2018-2023 m.
2023 m. Sal¢ininky r. sav. ambulatorinése sveikatos prieZiliros jstaigose buvo

registruota 4 281 moteris (5069 m. amziaus grupéje). Atrankinés mamografinés patikros dél
krtties vézio finansavimo programoje per ataskaitinj laikotarpj planuota patikrinti 2 142 moteris,
taciau informuoti apie galimybe dalyvauti programoje pavyko maziau nei pus¢ — 45,7 proc.
centre. Daugiausia mamografijos paslauga pasinaudojo UAB Omedica klinikos pacienciy (2
lentelé).

2 lentelé. Informavimo ir siuntimo paslaugos dél krities véZio finansavimo programos vykdymas
§aléinink14 r. sav. pagal ASP) 2023 m.

ASP] pavadinimas Prie ASP]  Planuoja- Informavim Jvykdyta Siuntimo Ivykdyta
prirasyty ma tikrinti o paslauga proc. atlikti proc.




motery sk. per mamografijos

(50-69 m.)  ataskaitinj tyrimg
laikotarpi paslauga
| IS viso: 4281 2142 979 45,7% 787 36,7% |

sveikatos prieziliros

centras 449 225 114 50,7% 42 18,7%
V5] Saléininky rajono

pirminés sveikatos

prieziliros centras 1981 991 456 46,0% 344 34,7%
UAB ,,Eisiskiy Seimos
medicinos centras* 524 262 148 56,5% 75 28,6%
UAB ,,Jasitiny $eimos
klinika* 308 154 0,0% 55 35,7%
UAB , Omedica“ 1019 510 261 51,2% 271 53,1%

Lyginant su prag¢jusiais metais, informavimo apie programa rodiklis bei programos

ivykdymo procentas padidéjo visose asmens sveikatos prieziiiros jstaigose.



1.

ISVADOS

Mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy i§licka pagrindine Lietuvos ir Sal¢ininky r.
sav. mirtingumo priezastimi. Standartizuotas mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy
Saléininky r. sudaré 54,8 proc. visy miréiy. Pagrindinés kraujotakos sistemos ligy mirties
priezastys: létineé iSemin¢ Sirdies liga, cerebrovaskulinés ir hipertenzinés Sirdies ligos.
Didesnis mirtingumas stebimas vyry, kaimo gyventojy ir 65+ amziaus asmeny grupéje.
Vidutinis apsilankymy pas gydytojus skai¢ius vienam Saléininky r. sav. gyventojui sieké
6,7 karto. Didziausias apsilankymy skaicius fiksuojamas motery tarpe, pagal gyvenamaja
vietove tarp kaimo gyventojy, pagal amziaus grupe — 65+ m. asmeny grup¢je. Daugiausia
pacienty pas gydytojus apsilanké del ligos — 87,52 proc., o profilaktiniai apsilankymai
sudare tik 12,42 proc. visy apsilankymy.

2023 m. atrankinés mamografinés patikros dél krities vézio finansavimo programoje
dalyvavo 38,9 proc. tikslinés populiacijos. Maziau nei pusé asmeny (45,7 proc. nuo

planuoty patikrinti) buvo informuoti apie galimybe¢ dalyvauti programoje.



REKOMENDACIJOS

Sveikatos prieziiiros jstaigoms — siekti pakviesti j profilaktines programas visus tiksliniy
grupiy asmenis. Informacija vieSinti naudojant jvairius komunikacijos kanalus (tinklapiai,
skambuciai, laiskai, plakatai, lankstinukai).

Asmens sveikatos prieziliros jstaigoms — raginti gyventojus reguliariai profilaktiSkai
lankytis pas Seimos gydytojus ir sudaryti salygas vieno vizito metu atlikti kelis tyrimus.
Savivaldybés administracijai — remti prevenciniy programy plétra (transporto paslaugos i
mamografijos tyrimg, kriity echoskopijos tyrimai gyvenvietése), remti bendruomeniy ir
jstaigy iniciatyvas, kurios nukreiptos i kraujotakos sistemos ir onkologiniy ligy rizikos
faktoriy mazinima.

Darbdaviams remti darbuotojy sveikatos tikrinimg ir sveikatingumo programas darbo
vietose.

Gyventojams — reguliariai tikrinktis profilaktiSkai ir pagal prevenciniy programy grafika,
dalyvauti gydymo jstaigy ir visuomenés sveikatos biuro organizuojamose sveikatos

stiprinimo veiklose.
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